
 

  



 

 

Informationen zum Workshop 
Der Workshop ist dreiteilig und findet jeweils am Montagabend statt:  
 
8. Januar • 5. Februar • 4.März 
 
Zeit: 19.00 – 20.00 Uhr 
 
Ort: Ziegelgut 6A, 3400 Burgdorf 
 
Preis: CHF 30.– pro Anlass 
 

Mitnehmen: bequeme Kleidung, ev. warme Socken 
 
Teilnehmerzahl beschränkt 
 
Anmeldung via Webseite www.lebenswert-therapie.ch  
oder über info@lebenswert-therapie.ch 


